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2026

（月・祝） スポーツの日
スポーツフェスティバル

参加無料
当日参加ＯＫ

市内在住・在勤・在学で

参加できます

３つ以上の体験教室に参加して
景品の当たる抽選にチャレンジしよう！

ボッチャ 
新体力テスト 
弓道 

フットサルなど 

● ダンススポーツ 

みんなでつくろう

スポーツ都市

「あ
きる野」

フィットネス 
ヨガ・ストレッチなど 

水泳 
体験教室・記録会 

など 

秋川体育館  総合グラウンド  市民プール   横川観光ﾌｧｲﾝﾌﾟﾗｻﾞ 山田グラウンド  市民運動広場 

会 

場 
こんな方におすすめ！ 

☑ いろいろなスポーツを楽しみたい方 

☑ 運動を始めるきっかけを探している方 

☑ 家族や友だちと楽しく体を動かしたい方 

☑ 子どもから大人までどなたでも参加できます 

主な体験教室 

●インディアカ 
●硬式テニス 
●ソフトテニス 
●ミニテニス 
●バドミントン 
●ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞ・ｺﾞﾙﾌ 
●柔道 
●合気道 
●剣道 

●ダンス・ＺＵＮＢＡ 
●水泳・水中運動 
●ダンススポーツ 
●吹矢 
●ボッチャ 
●ゲートボール 
●野球（少年少女） 
●バレーボール 
●弓道 
●新体力テスト 
●フットサルなど 

硬式テニス 
ソフトテニス 
ミニテニスなど 

卓球 バドミントン 弓道・吹矢 野球（少年少女） 
ゲートボール 

柔道・剣道・合気道 
ダンス・ＺＵＮＢＡ 
リズムステップなど 

ﾀｰｹﾞｯﾄﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ 
ボッチャ 

バレーボール 
インディアカ 

新体力テスト 
各種体験教室など 

どなたでも




